TAI LIEU ON TAP CHUYEN MON NGANH X QUANG

TRONG TUYEN DUNG VIEN CHUC NAM 2022

1. K§ thuat chup X quang thé tran —6t hay thé Towne.

- Bénh nhan nam ngita trén ban chup hinh hai tay xudi theo than minh

- Hai vai cing nam trén binh dién ngang

- Dau bénh nhan tiép xtc sat mat phim

- Puong héc mit 16 tai thang géc mat phim

- Bo trén cua phim nam ngay dinh dau

- Bé dau dén vé phia chan mot goc 30 &6 ngam ngay mot diém nam trén u tran
gitta 7cm.

2. Ky thuat chup X quang xwong dui thé thang.

Bénh nhan nam ngira trén ban . Chan bén can chup dudi thang , ban chan xoay
nhe van trong ( néu gdy khong hoan toan)

- Dit cassette doc dudi dui , chinh diém giita dui vao giita phim, khu tri chim
tia hoac 1a chan chi theo chiéu doc.

- Tia trung tdm chiéu vuéng goc tir trén xudng qua diém gitta xwong dui vao
trung tdm phim

- Théng sé chup : 60-65Kv , 40mAs , khoang cach 100 cm

- Trong truong hop giy xuwong dui duoc diéu tri bang dong dinh noi tay , can
danh gia kich thudc that cia 6ng tay , thi phai dat sat phim vao dui, bong X
quang dé cch xa 1,5 — 2 mét.

Phai lay dugc mot doan gy hodc mot khop gan nhat néu chup khu tra.

3 Trinh bay ky thuat chup X quang thé nghiéng ngoai.

- Bénh nhan niam nghiéng hoan toan trén ban X quang , vé phia can chup. Chan
bén khong chup co 1én dua ra trudc hodac dua ra sau téi da. C6 chan ké gdi
dém muc dich dé xuong dui sat phim. Chan bén chup chup gap lai dang ra
mat ngoai dui sat phim.

- Dit cassette doc dudi dui , chinh diém gitra xuwong dui vao giira phim, khu trd
chum tia hoic che 14 chan chi theo chiéu doc

- Théng sé chup 60Kv, 40mAs, khoang cach 100cm, ¢6 thé dung dudi chong
mo.

4. Ky thuat chup khép goi thang nghiéng.

e Tu thé thang :

- Bénh nhan ngdi hozc nam ngita trén ban chyp hinh , dau gbi can chyp dudi
thang va dat [én phim.

- Cang chan nam thang dung ¢ tu thé truéc sau va bén trén xuwong banh che
nam ngay trung tam phim.

- Tiatrung tdm thang goc mat phim tai trung tam.
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- Néu mudn thay khe khép ta bé dau dén vé dau 1 géc 5 do.

- Dan chix phai , trai ¢ goc phim twong hop vai vai bén phai bén trai cua bénh
nhan d¢ danh dau .

o Tu thé nghiéng:

- Bénh nhan nim nghiéng vé chan bén dau vé&i dau gbi dau dit 18n phim va gap
lai 1 gbc 45 d6 , dua chan lanh vé phia trudc voi tu thé cho bénh nhan thoai
mai.

- B0 dudi xwong banh ché nam ngay trung tdm phim va binh dién 2 15i ciu nam
thang goc véi mat phim.

- Tiatrung tdm ngay giita bo trén cua 16i cau xuong dui va thang goc phim.

- Dan chix phai trdi & goc phim twong hop vai bén phai bén trai caa bénh nhan
d¢ d4anh dau

5. Chiéu thé chup khung chau trwéc sau.

- Bénh nhan nam ngira trén ban chup hinh véi binh dién gira than minh ngay
duong gitra caa ban chup hinh.

- Dat khép lién mu nam dudi trung tam phim 5cm hay bo trén cua phim nam
trén mao chau 5cm.

- Tia trung tim ngam ngay dudng ndi lién 2 gai chau trudc trén | tia trung tam
thang goc phim.

- Mudn thay rd ¢ xuong dui ta xoay ban chan véo trong 1 goc 15 do.

Dan chir phai , tréi & goc phim tuwong hop vai vai bén phai bén trai caa bénh nhan
d¢ danh dau .
6. Ky thuat chup x quang khuyu tay thé trudc sau thang nghiéng.

e Tu thé thang :

- Dit khuyu tay bénh nhan trén phim véi mit sau cua canh tay tiép xtc sat phim
va ban tay lat ngua.

- Mom trén 16i cau trong nam dudi trung tam phim 2cm.

- Tiatrung tdm thang goc vai mat phim tai trung tam.

- Dan chix phai , trai ¢ goc phim twong hop vai vaoi bén phai bén trai cua bénh
nhan dé danh dau .

e Tu thé nghiéng:

- bat khuyu tay bénh nhan trén phim vai khuyu tay gap lai 1 goc 90 @6 mat
trong cua canh tay va cang tay tiép xuc sat phim, long ban tay thang gdc voi
mat phim.

- Mom trén 16i cau xuong canh tay nam chong 1én nhau ngay trung tam phim va
thang goc véi mat phim.

- Tia trung tdm di qua khop khuyu va thang goc voi mat phim tai trung tam.

7. Ky thuat chup X quang thé Water.



Bénh nhan ngdi hodc nam ngay mat vé gia dé cassette binh dién gitra caa dau-
minh ngay duong gitra cassette ( ban ) dat hai khuyu tay bénh nhan 1én hai bén
mat , dinh cam sat phim , ddu mili cach phim 0,5 — 1,5cm

Trung tdm phim ngay nhan trung , binh dién gitta thang dtng héc mat 16 tai
hop vai phim mot goc 37 do

Tia trung tdm di tir 6t ra trudc nhan trung va thang goc mat phim.

8. Ky thuat chup X quang thé Hirtz.

Bénh nhan nim ngira binh dién gitra thAn minh ngay duong giira ban hai tay
xubi theo than minh, kéo dau bénh nhan ngd vé sau dinh dau sat ban duong
nhan trung song song mat ban.

Trung tAm phim ngay diém cyc 6t — u tran giita

Tia trung tim ngay trung diém duong néi lién hai goc ham tai trung tam xuyén
qua hé yén vudng goc duong nhan ching trudc 6ng tai ngoai 2cm.

9. Ky thuat chup X quang hé niéu c6 can quang dwong tinh mach.

Phim thir 1 : Chup phim bung khéng chuan bi ( KUB) ngay trudc khi chup
phim UIV nham:

Xem gua hinh dang , vi tri, kich thudc , duong bo, hudng truc caa than

Xem qua yéu té Kv, mAs c6 phu hop khong

Xem rudt c6 dugce sach phan va hoi khong

Xem c6 gi bat thuong dudi day phdi , éng tiéu hoa, co that lung..... hay khong
Phim thir 2: chup phat dau tién tinh tir khi tiém thuéc hozc ngay khi vira tiém
xong thudc can quang, khao sét thi than d6( Nephrogram). Khao sat nhu mé
than.

Phim tha 3: Chyp 05 phut sau khi tiém thudc can quang, khao sat thi bai tiét
sém (pyelogram). Khao sat dai- bé than.

Phim tht 4 : Chup 15 pht sau khi tiém thudc can quang . Khao sét bé than-
niéu quan.

Phim thr 5: Chyp 30 pht sau khi tiém thudc can quang. Khao sat bang quang
CO6 thé chup thém cac phim khac tly thudc vao yéu cau caa chan doan.

10.Chéng chi dinh cia chup UIV.

Chéng chi dinh chup mat nudc.
Chong chi dinh tuwong doi : Suy than, di ing vai iode, da u tuy, thai nghén.

11. Ky thuat chup x- quang Khép vai thang:

1. TU THE BENH NHAN

- Bénh nhan nam ngira hogic dimg, vai dau sat phim. Nhac vai bén doi dién
khoi mat ban 15°— 20° @é vai dau that sat phim, diéu chinh bénh nhan sao cho
trung tdm khop vai ngay duong gitra cia phim.

3



2. TRUNG TAM PHIM
- Ngay bén dudi mom cung vai 2,5 cm.
3.TIEU PIEM PAU PEN
- Ngim dau dén vong goc ngay trung tam phim.
4YEU TO KY THUAT

PHIM |MANH |kVP |mAs | Khoang cach PO DAY CO THE
diu dén (m) (cm)

20x 30 | Khdng 53 5 1 10-15

5.TIEU CHUAN PHIM PUNG

- Thay rd phan trén xuong ba vai, ddu ngoai xuong don va dau gan xuong
canh tay va mé mem xung quanh khép vai

+ Céanh tay xoay ngoai: thiy duoc chom xuong canh tay ¢ thé nghiéng hoan
toan va cu lon xuong canh tay nam ¢ mat ngoai xwong canh tay

+ Cénh tay & thé trung tinh: thay cu 16n chong 1én xuong canh tay, chom
xuong canh tay nghiéng khong hoan toan.

~ +Cénh tay xoay trong: thay cu bé ¢ thé nghiéng, chom xwong canh tay
chong Ién 6 chao.

- Phim c6 d¢ nét 4o twong phan.

- Phim chyp phai c6 tén tuoi bénh nhan, danh dau P, T, ngdy thang nim chup,
noi chup

12. K¥ thuit chup x- quang canh tay thang:
1.TU THE BENH NHAN

- Bénh nhan nam ngita, dung hay ngdi, tay dudi thang ,mit sau xuong canh
tay sat phim, ban tay ngita. Piéu chinh bénh nhan sao cho mit phing qua mom
trén hai 16i cAu xwong canh tay song song véi phim.

2. TRUNG TAM PHIM
- Ngay phan giita xuong canh tay.
3.TIEU PIEM DAU DEN
- Ngam dau dén vong goc ngay trung tam phim.
4YEU TO KY THUAT




PHIM MANH | KVP | mAs | Khoang cach PO DAY CO THE
dau dén (m) (cm)

24 x 30 Khong | 45 4 1 8

5.TIEU CHUAN PHIM DUNG

- Théy dugc toan bo xwong cénh tay, 14y duoc ca hai khdp trén va dudi hay it
nhat lay dugc mot khop gan noi ton thuong.

- Phim c6 d¢ nét 4o twong phan.

- Phim chup phai c6 tén tudi bénh nhan, danh dau P, T, ngay thang nim chuyp,
noi chup.

13. Ky thuat chup x- quang canh tay nghiéng:
1.TU THE BENH NHAN

- Bénh nhan nam ngita, dtng hay ngdi, khuyu tay gap lai, ban tay up Ién
bung, mat trong canh tay sat phim, truc canh tay song song vai truc doc cua
phim. Piéu chinh bénh nhan sao cho mit phang qua mom trén hai 16i ciu xwong
canh tay vuéng goc véi phim.

2. TRUNG TAM PHIM
- Ngay phan giita xuong canh tay.
3.TIEU PIEM DPAU DEN
- Ngidm dau dén vong goc ngay trung tam phim.
4.YEU TO KY THUAT

PHIM MANH| kVP | mAs | Khoang cach PO DAY CO THE
déu dén (m) (cm)
24 x 30 Khéng |45 |4 1 8

5.TIEU CHUAN PHIM PUNG

- Thay duogc toan b xwong canh tay, lay duoc ca hai khop trén va dudi hay it
nhat lay dugc mot khép gan noi ton thuong.

- Thay duoc cu bé xuwong canh tay.

- Phim c6 d¢ nét do twong phan.




- Phim chyp phai c6 tén tudi bénh nhan, danh dau P, T, ngdy thang nim chup,
noi chup.

14. Ky thuat chup x- quang Khép khity thiang:
1. TU THE BENH NHAN

- Bénh nhan nam hay ngdi trén ban chyp, Dat mat sau khuyu tay dau sat
phim, ban tay ngira, truc canh tay- cang tay song song Vi tryc cua phim, diéu
chinh vai, canh tay, cang tay, nam tré mot mat phang, duong thang ndi hai 16i
cau xuong canh tay song song véi phim.,

2. TRUNG TAM PHIM
- Ngay diém giira nép gap khuyu.
3. TIEU PIEM PAU PEN
- Ngam dau dén vudng goc ngay trung tam phim.
4. YEU TO KY THUAT

PHIM MANH KVP | mAs | Khoang cach | PQ DAY CO THE
diu dén (m) (cm)
20 x 30 Khoéng 45 |5 1 8

5. TIEU CHUAN PHIM DUNG

- Khép khuyu nam ngay gitra phim, thay dugc cac khe khap viing khuyu, Thay
ro khop gitta hai xuwong cang chan, khép gitra mat ca ngoai va bo ngoai xwong sén,
khép gitra mat cé trong va bo trong xuong sén.

- Phim c6 d0 nét do tuong
- Phim chyp phai c6 tén tudi bénh nhan, danh dau P, T, ngdy thang nim chup,
noi chup.
15. Ky thuat chup x- quang Khép khiy nghiéng:
1. TU THE BENH NHAN
- Bénh nhan nam hay ngoi trén ban chup, khuyu tay gap 90°, mat trong cang
tay sat phim, truc cang tay song song véi truc doc cua phim. Bieu chinh bénh
nhan sao cho duong noi hai mom tram vudng goc Vi phim, duong noi hai [oi
cau vudng goc vai phim.
2. TRUNG TAM PHIM
- Ngay 16i cau trong xuong céanh tay.
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3.TIEU PIEM PAU PEN
- Ngidm dau dén vudng goc ngay trung tim phim.
4YEU TO KY THUAT

PHIM MANH kVP | mAs | Khoang cach PO DAY CO THF
dau dén (m) (cm)
20 x 30 Khong 45 |5 1 8

5.TIEU CHUAN PHIM PUNG

- Khap khuyu gap 90° nam hgay gitra phim, thay duoc cac khe khop vung
khuyu, hai 15i ciu xwong canh tay chong 1én nhau, chom xuong quay chong 1én
mom vet, thiy duogc duong md trude va sau xuwong canh tay.

- Phim ¢6 d6 nét 6 twong phan cao.

- Phim chup phai c6 tén tudi bénh nhan, danh dau P, T, ngdy thang ndm chup,
noi chup.



